
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

Vater-Kind-Wochenende 
Ort: Jugendbildungsstätte, Radevormwald  
Jürgen Narbutt, Leiter 
Kosten: 105 € pro Erwachsenen / 65 € pro Kind 
Max. 10 Teilnehmer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 

Veranstaltungsübersicht 2023 
 

Familienzentrum Heedfeld – Stallhaus 
 

3.Quartal 
 

 

 
 
 

           Ev. Kindergarten Heedfeld         AWO Kindergarten Mittendrin 
 
 
 
 

Gemeinsam im Höhengebiet 
 

Gemeinsame Angebote 



 

 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 

Offenes Familiencafé  
Jeden 2. Dienstag im Monat jeweils 
von 14:00 – 16:00 Uhr  
Zielgruppe: Familien mit Kindern  
Anmeldung: ohne Anmeldung 

Offenes Familiencafé 
Do, 20.04 /Di, 21.05 /Mi, 21.06 
Jeweils von 14:15 – 15:30 Uhr  
Zielgruppe: Familien mit Kindern 
Anmeldung: ohne Anmeldung 

Offene Sprechstunde  
mit Maike Harnisch 
Zielgruppe: Eltern und Fachpersonal 
Dienstag, 15.08.2023 
von 14:00 – 15:30 Uhr  

Offene Sprechstunde  
mit Malwina Mitter  
Zielgruppe: Eltern und Fachpersonal 
Dienstag, 12.09.2023 
von 14:00 – 15:30 Uhr 

Offene Sprechstunde  
mit Frau Höller, AWO-Beratungsstelle 
Zielgruppe: Eltern und Fachpersonal 
Dienstag, 17.10.2023 
von 14:00 – 15:30 Uhr 

Baby-Treff 
Eltern treffen sich mit ihren Babys zum 
gemeinsamen Austausch / Spielen 
Freitags von 8:30 – 10:00 Uhr 
Zielgruppe: Eltern mit Babys 
Anmeldung: mit Anmeldung 

Heedfelder Krabbel-Café 
Eltern treffen sich mit ihren Babys 
zum gemeinsamen Austausch / 
Spielen 
Datum: Montag, 4.9.2023 
Zeit:  14:30 – 16:00   
Dauer:  10 Nachmittage  
Leitung: Corinna Japes  
Anmeldung: mit Anmeldung 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 

Yoga für Alle  
Simone Rose, Yogalehrerin 
Start: 08.08.2023 / 10 Abende 
Zielgruppe: Erwachsene 
Uhrzeit: 17:45 – 19:00 Uhr 
               19:15 – 20:30 Uhr  
Kosten: 150 € 
Max. 10 Teilnehmer*innen 
Anmeldung: mit Anmeldung 

 

  

 
 
  

 

Regelmäßige Angebote im laufenden Jahr Kursangebote und Einzelveranstaltungen 


